
مَن الأشخاص الأكثر عُرضة للإصابة؟

إذا كان هذا ينطبق عليك أو على أحد 
ممن تعرف، يُرجى اتخاذ إجراءات 

العناية الفائقة.

الأشخاص المصابون بمشكلات صحية 
مزمنة مثل أمراض القلب، وأمراض 

الرئة، والسكري، والسرطان

الأشخاص الذين يزيد عمرهم عن 60 عاما

فيروس كورونا المستجد 
كوفيد-19

الوقاية من فيروس كورونا المستجد.
إنه أمر في أيدينا.

اغسِل

غطِّ

تجنَّب

توقَّف

ف نظِّ

احتفظ بمسافة
إذا كانت لديك أعراض، اعزل نفسك ذاتيًّا لحماية 

الآخرين، واتصل بالممارس العام المعالج لك.

قم بزيارة موقع HSE.ie للحصول على أحدث 
المعلومات والإرشادات الصحيحة

أو اتصل على رقم 1850 24 1850


